Proyecto AAVYV Los Barros y Pedregales

Re%ur%ir



FUNDAMENTACION

. OBIJETIVOS

DESTINATARIOS

METODOLOGIA

PLAN DE ACTUACION

RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES.

PRESUPUESTO



1. FUNDAMENTACION

El proyecto AAVV Los Barros y Pedregales surge como una respuesta ante las necesidades surgidas después
de la erupcién del volcan Cumbre Vieja. Desde la AAVV Los Barros y Pedregales venimos desarrollando una
serie de actividades orientadas a mejorar la calidad de vida de las personas tanto mayores como jévenes de

nuestro municipio.

Siguiendo con las tradiciones que pasan de generacidén en generacion, desde la asociacion desarrollamos
talleres de costura en diferentes vertientes (como macramé, crochet, bordados, elaboracién de trajes
tipicos, talleres de recuperacion de prendas para el reciclaje y la proteccidén del medio ambiente). La erupcion
del volcan trajo consigo un cambio radical en la vida de todas las personas que vivimos en el Valle de Aridane,

de alli el adaptar nuestros talleres a esa nueva realidad.

Muchas personas no solo perdieron su vivienda, otras también se han visto obligadas a abandonar sus
domicilios de manera permanente, entre otras razones por dafios estructurales de sus casas, concentracion

de gases, falta de acceso y otras causas.

Anadido a estas situaciones, al abandonar sus domicilios gran parte de los/as damnificados salieron con lo
puesto, conociendo esta situacion surge este proyecto, cuyo fin es ensefiar a las personas que no lo saben a
como arreglar y recuperar sus prendas o las prendas que hayan recibido de las donaciones. Ademas es una
forma de promover acciones de entrenamiento, dinamizacién y cuidado del medio ambiente y fomentando

el desarrollo sostenible.

Por ultimo, motivar a que no se pierdan las costumbres vy tradiciones en este dambito, fortalecer los lazos

entre nuestra comunidad y trabajar en la mejora de la calidad de vidas de nuestros/as vecinos/as. TRE

2. OBJETIVOS

Objetivo General:

e Crear espacios de reunién vecinal, donde las personas afectadas directa o indirectamente por la

erupcién puedan compartir experiencias, desde un ambito mas familiar.

e Fomentar el tejido asociativo entre los/as vecinos del barrio y las personas damnificadas que se

encuentren alojadas en la zona.

e Crear una red de apoyo entre las personas afectadas y los vecinos/as de los Barros, fomentando el

aprendizaje y la practica de la costura de una manera distendida, donde todos/as tengan cabida.



Objetivos Especificos:

e Motivar a las personas afectadas directa o indirectamente por el volcan a retomar estas actividades
cotidianas.

e Crear un proyecto que tenga como prioridad la mejora de su calidad de vida.

e Fomentar la reutilizacion de prendas de vestir, favoreciendo el cuidado del medio ambiente.

e Ensefar alas/os participantes técnicas basicas de costura, que les ayudaran a sobrellevar su situacion
actual.

e Que las personas sean transmisoras de estos conocimientos a sus iguales e incluya esta actividad
dentro de un marco positivo de mejora de su calidad de vida.

e Fomentar la transmision de costumbres que caracterizan la idiosincrasia de los/as personas que

vivimos en el Valle de Aridane.

3. DESTINATARIOS

Los/as vecinos/as de la zona de Los Barros y todas las personas que se han visto afectadas por la erupcién

del volcan directa o indirectamente, que quieran participar y vivan en la zona.

Se organizara por grupos sin limite de edad y adaptando los horarios a las personas y sus necesidades.

4. METODOLOGIA

Usaremos una metodologia activa y participativa en la cual los/as personas que asistan, desde el primer
momento del desarrollo del proyecto y en base a sus conocimientos, puedan integrarse aprender o
transmitir sus conocimientos. Para ello contaran con el apoyo de los/as integrantes de la AAVV Los Barros

gue les facilitaran tanto las herramientas como los recursos necesarios para desarrollar la actividad.

Se trata de crear un espacio donde se pueda facilitar un ambiente distendido, en donde se establezcan esos

lazos de conexion donde antes de la erupcidon nos encontrabamos, aprendiamos y compartiamos vivencias.

Durante nuestro proyecto se seguird una metodologia que contribuya al desarrollo y recuperacién de
nuestras costumbres, afiadiendo conocimientos que permitan la autonomia en aspectos tan importantes

como el poder arreglar o crear nuestra ropa.



5. PLAN DE ACTUACION

Para llevar a cabo nuestra propuesta organizaremos grupos de trabajo, en horarios ajustados a las

necesidades de los/as participantes.

6. RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

Tres monitores/as voluntdarias:

- Una monitora de modisteria (arreglos, corte y confeccién, macramé, bordado)

- Una monitora de costura de trajes tipicos.

- Una monitora de costura de trajes de fantasia.
Materiales:

- Cinco maquinas de coser.

- Repuestos de maquinas de coser.

- Unaremalladora.

- Un Plotter de corte.

- Vinilos.

- Porta vinilos.

- 5 tapetes de corte.

- 5Stijeras costura.

- Juego de reglas de costura.

- Hilos.

- Cortarente.

- Agujas.

- Telas

7. PRESUPUESTO (SIN IGIC/CON)

- Cinco maquinas de coser. 1.350,00€ ( 270,00€ unidad)
- Plotter de corte. 659,00€

- Unaremalladora. 400,00€

- 5 tapetes de corte. 200,00€ (40,00€ unidad)



Repuestos mdaquina coser
Vinilos

Porta vinilos

5 Tijeras costura.

Juego de reglas.

Hilos.

Agujas.

Telas.

Subtotal 4.229,00 €

IGIC 0.7% (precios ya con IGIC)

250,00€
500,00€
50,00€
100,00€
70,00€
100,00€
50,00€
500,00€

Total 4.229,00 €



