
 

 
 
 
 
 
 



 

1. INTRODUCCIÓN y FUNDAMENTACIÓN 
 

El CEIP LA LAGUNA es un colegio público de infantil y primaria que 
estaba situado en un barrio en un entorno rural donde el alumnado acudía 
al centro mayoritariamente andando y estaba en contacto permanente con 
la naturaleza, observando el bello paisaje de nuestra Caldera de 
Taburiente y la Cumbre Vieja, nuestro municipio es Los Llanos de Aridane, 
en la isla de La Palma. La Laguna hasta ahora era un barrio agrícola a 3 
kilómetros de la ciudad. 
 

  El pasado día 19 de septiembre con la erupción del volcán de 
Cumbre Vieja en la zona denominada Cabeza de Vaca se decretó una 
alerta roja por vulcanismo que paralizó la vida escolar durante tres 
semanas, de la Comunidad Educativa del CEIP La Laguna, formada por 
163 alumnos y 18 docentes. Desde ese día el alumnado y docentes no 
han podido volver al centro que estaba ubicado en la calle Cruz Chica 
Nº37. 
 

En un principio y durante las tres semanas posteriores a la erupción 
hubo una suspensión de la actividad lectiva generando incertidumbre e 
impidiendo la convivencia diaria de alumnado y docentes al no disponer 
de espacio donde ubicarnos. 
 

No obstante, el día 12 de octubre se nos comunica por parte del 
PEVOLCA que dada la proximidad de una de las coladas al edificio del 
centro educativo se proceda de forma urgente a la evacuación de los 
materiales y mobiliario del mismo y se nos ubica en el casco urbano de 
nuestro municipio en dos instalaciones: un centro sociocultural y una 
escuela de idiomas. Nuestro colegio queda dividido en dos espacios. Las 
docentes con ayuda de las familias adecuaron la nueva instalación escolar 
en seis días para crear un centro en el que el alumnado se sintiera como 
en su antiguo colegio. 
 

El mismo día que realizamos la vuelta a la presencialidad en las 
aulas, el 20 de octubre, una colada destruyó las instalaciones del CEIP La 
Laguna ubicadas en la calle Cruz Chica 37, en el Barrio de La Laguna 
dejando sin colegio al barrio y al alumnado sin posibilidad de volver a sus 
viviendas, ya que estas han sido afectadas por la lava y otras están en la 
zona de exclusión. 
 

Todo este proceso de crisis volcánica ha generado que de la misma 
manera que el centro se ha visto afectado, muchas familias hayan perdido 
sus casas, sus explotaciones agrícolas, trabajos y se hayan visto 
obligados a reubicarse en otras viviendas fuera del barrio, del municipio e 
incluso fuera de la isla. De los 163 alumnos que iniciaron el curso, todas 



las circunstancias anteriores han provocado la disminución de la ratio 
contando actualmente con 113 matrículas. 
 

Durante este período escolar la erupción volcánica  que se ha 
prolongado durante 85  días sigue condicionando el día a día de familias 
y alumnado de nuestro centro que ha vivido situaciones de emergencia 
como: evacuaciones y desalojo de sus casas, reubicación en el nuevo 
espacio escolar, suspensión de las clases por mala calidad del aire y la 
incertidumbre diaria de saber si cuando empieza un nuevo día tendremos 
clases presenciales o no, o estaremos confinados dentro del aula con 
ventanas cerradas sin poder salir por la lluvia de cenizas y en el peor de 
los casos conocer si la nueva colada ha destruido lo que queda del barrio 
o de sus casas. 
  
Actualmente nos encontramos en la Calle 2 de Julio de los Llanos de 
Aridane con el alumnado de infantil y 1º, 2º y 3º de primaria y en la Escuela 
oficial de idiomas con el alumnado de 4º, 5º y 6º de primaria, compartiendo 
espacio, estos últimos grupos, con el alumnado adulto de la EOI y sin 
poder realizar en muchas ocasiones las actividades que celebrábamos con 
todo el centro debido a tener que estar separados en dos instalaciones. 
   

La situación que ha originado la crisis volcánica ha propiciado que 
sean muchos los centros escolares y algunas entidades privadas o 
públicas las que han contactado con nuestro centro para hacer llegar 
mensajes de ánimo e incluso ofertar actividades fuera del municipio para 
que nuestro alumnado pueda desconectar de la dura realidad que está 
viviendo, así como poder realizar actividades al aire libre sin que sean 
perjudiciales para la salud. Durante todo este tiempo la calidad del aire 
debía medirse cada día para poder hacer ejercicio, o salir a los recreos, 
también se suspendieron las actividades extraescolares de tarde al aire 
libre. 
 

Es por ello qué nuestro centro ha considerado adecuado que el 
alumnado cambie de localidad con la realización de actividades dinámicas 
fuera del municipio, para mejorar su calidad de vida, dado que ésta se está 
viendo perjudicada por el volcán y sus consecuencias. 
  

Partiendo de esta realidad surge este proyecto para realizar salidas 
fuera del municipio o fuera de la isla y así mejorar la salud emocional del 
alumnado favoreciendo que nuestros niños y niñas compartan con sus 
iguales experiencias didácticas que les ayuden a mejorar su estado de 
ánimo y a enriquecerse culturalmente. 
 

 

 

 

 



2. ACTIVIDADES PROPUESTAS  
  
 Teniendo en cuenta este planteamiento inicial, se proponen una 
serie de actividades adaptadas a los diferentes grupos de edad de nuestro 
centro, que permitan al alumnado conectar con la naturaleza disfrutando 
del aire libre en entornos nuevos.  
Se realizarán actividades de orientación en la naturaleza, senderismo, 
kayak y yincana y espeleología.  
 

 

 

3. OBJETIVOS 
 

 

• Mejorar la salud emocional y física del alumnado.  
• Favorecer espacios libres en los que el alumnado pueda desarrollar 

actividades cotidianas propias de la edad de un escolar de primaria, 
sin verse sometidos a la presión ejercida por las pérdidas de 
viviendas, cambios del paisaje cotidiano sepultado por la lava. 

• Fomentar la práctica del deporte, la recreación y el aprovechamiento 
del tiempo libre a los niños y niñas. 

• Utilizar diferentes escenarios deportivos para realizar la práctica de 
deporte en entornos diversos. 

• Crear él hábito deportivo con los niños y niñas del colegio. 
• Integrar a los niños y jóvenes a través de la práctica del deporte en 

actividades diferentes a las habituales: senderismo, kayak, vela, tiro 
al arco etc. 

• Buscar que los niños y niñas roten por diferentes actividades lúdicas 
con el fin de lograr un mejor desarrollo integral. 

• Conocer otros entornos y localidades diferentes dentro de la isla, 
que mejoren su salud emocional compartiendo experiencias con 
iguales. 

 

  

El desarrollo de este proyecto tiene como finalidad principal mejorar la 
salud emocional del alumnado del CEIP LA LAGUNA afectado por la crisis 
de Cumbre Vieja, así como propiciar el enriquecimiento cultural de la 
Comunidad Educativa ya que muchas de las actividades culturales se han 
suprimido debido a la situación vivida en el Valle de Aridane. 
El generar actividades que no supongan un coste económico a las familias 
y no mermen el desarrollo de la cultura que se merece el alumnado, al que 
le ha tocado vivir esta crisis volcánica que ha supuesto un gran cambio en 
sus vidas. 
 

 

 



4. PRESUPUESTO 
Diversas actividades en la naturaleza propuestas para todo el alumnado: 
 

 

• Actividades de orientación:            790'00€ 
• Senderismo:.                               1.200'00€ 
• Kayak y Yincana:.                       1.700'00€ 
• Espeleología:.                                900'00€ 

          (Tubo volcánico Cueva de las Palomas) 
 

    TOTAL          4.590,00€ 

  
Todas estas actividades se realizarán a través de la empresa 
especializada en actividades deportivas y en la naturaleza, "La Palma 
Outdoor". 
 

Y estos presupuestos incluyen transporte, que lo gestiona la misma 
empresa.  
 

 

 

5. EVALUACIÓN FINAL  
 

Tras concluir la propuesta de actividades se procederá a realizar una 
sencilla encuesta, adaptada por edades, para el alumnado, las familias y 
el profesorado para recabar información de las experiencias vividas y su 
satisfacción y utilidad de las mismas, de cara a poder realizar una 
evaluación final que nos dará idea de la repercusión real del proyecto.  
 

                                    
  
  
  
 

 


