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EL PROYECTO

DATOS DEL PROYECTO

- Nombre: ECOlabora: Acciones Colaborativas de Voluntariado Ambiental para el
cuidado de nuestros Ecosistemas.

- Responsable: Javier Fernandez Garcia, presidente de Soy Mamut.

- Fecha: mediados de septiembre-finales de noviembre de 2021.

FUNDAMENTACION

Los problemas de la sociedad actual demandan nuevos habitos y procesos que
permitan convertirnos en ciudadanos/as responsables y conscientes de la
importancia de vivir en armonia.

Se hace necesario generar sistemas que permitan ayudarnos entre nosotros/as
para hacer frente a las situaciones de injusticia, pobreza, exclusiéon social, falta de
viviendas, desempleo, discriminacion... Por ello, es clave poner en contacto a las
personas que quieren dar un paso mas y organizar espacios de accion positiva.

Desde Soy Mamut estamos implicados con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de Naciones Unidas y buscamos un futuro con mayor
sostenibilidad ambiental, bienestar emocional y justicia social. Ademas, en el
ultimo ano y a raiz de la crisis del COVID-19 hemos creado la Plataforma de
Voluntariado Huella Positiva, con la que hemos podido conectar a personas y
entidades que necesitaban ayuda con voluntarios/as dispuestos/as a ayudar.

En este contexto, proponemos llevar a cabo el proyecto ECOlabora, cinco (5)
acciones colaborativas de voluntariado de caracter medioambiental junto con
otros colectivos de la ciudad, permitiendo dejar una huella positiva en nuestro
ecosistema y entorno. Estas acciones estan dirigidas principalmente al publico
juvenil de Las Palmas de Gran Canaria y pretende acercarles la labor encomiable
que hacen los colectivos y asociaciones de la ciudad. Pensamos en global y
actuamos en local.

Con estas acciones buscamos generar una cultura participativa y favorecer el
contacto entre personas que desean mejorar el entorno con su propia accion,
preocupadas especialmente por los micro-plasticos en nuestras playas, la
desertificacion, el cambio climatico, etc. y como nos afecta a nuestro ciclo vital.
Ademas, queremos favorecer la adquisicion de valores de cambio,
emprendimiento social o mejora de las competencias personales y profesionales
de la juventud de la ciudad.
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OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO

eLinea 2. Personas en riesgo de exclusion y discapacidad o bien relacionados
con la salud.

a) Personas en riesgo de exclusion: Proyectos cuyo fin sea favorecer el acceso al
empleo de personas en riesgo de exclusion, su integracion social, su desarrollo
personal, emocional y de competencias.

b) Salud v Discapacidad: Proyectos que tengan como fin principal la
empleabilidad, formacién e integracién social y laboral de las personas con
discapacidad fisica, psiquica y/o sensorial. O bien, la mejora de las condiciones
de vida de personas con problemas de salud, en especial de la infancia.

eLinea 3. Inclusién social.
Acciones tendentes a mejorar las condiciones de vida de los colectivos mas

desprotegidos.

eLinea 4. Medio Ambiente.

Proyectos o acciones tendentes a mantener el equilibrio ecolégico global,
minimizar el impacto ambiental de nuestras actividades y asi contribuir a la
sostenibilidad local, en especial la movilidad sostenible, incluyendo ademas la
educacion ambiental. Convertir en eje el principio de “pensar globalmente y
actuar localmente”.

OBJETIVOS ESPECIFICOS DEL PROYECTO

ePensar en global y actuar en local.

eConectar a la ciudadania con los retos sostenibles de nuestro planeta.

eRealizar acciones de impacto positivo en el entorno.

eSensibilizar sobre el problema del microplastico, la desertificaciéon, el cambio
climatico....
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eEntrenar competencias, destrezas y habilidades.

eEstablecer redes de contacto y espacios de participacion.

eConvertir a los/as jovenes en protagonistas de su futuro.

eAcercar a diversos colectivos con un fin comun medioambiental.

eAcercar la realidad de distintos colectivos a la juventud grancanaria.

eColaborar y conocer realidades de colectivos diversos.

eColaborar y conocer entidades de voluntariado.

eFomentar el Voluntariado Ambiental.

eFomentar la adquisicion de valores.

eFomentar el desarrollo personal y la autoestima.

eFomentar la inclusion social.

ACCIONES

El proyecto ECOlabora propone la realizacion de cinco (5) acciones colaborativas
de Voluntariado Ambiental en Las Palmas de Gran Canaria, permitiendo cuidar
nuestros ecosistemas, contribuir de forma activa a la mejora del entorno
capitalino y concienciar para que el desarrollo humano sea sostenible a nivel
medioambiental. Todo ello poniendo especial foco a los siguientes Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS):

¢ ODS 13. Accién por el Clima.
e ODS 14. Vida Submarina.
e ODS 15. Vida de Ecosistemas Terrestres.

1 ACCION 1 VIDA

1 VIDA
POREL CLIMA SUBMARINA

DEECOSISTEMAS
TERRESTRES
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Estas acciones estan protagonizadas principalmente por voluntariado juvenil de
la Plataforma de Voluntariado Huella Positiva junto a diversos colectivos e
iniciativas sociales de nuestra capital (personas en riesgo de exclusién social,
discapacidad...), permitiendo una inclusiébn positiva en una accién
medioambiental que propicie un futuro mejor para todos/as y el planeta.



1. ECOlabora Confital (Fundacién Cruz Blanca).

Una accidén colaborativa que busca el cuidado
de nuestros ecosistemas a realizar en la costa
capitalina del Confital. Aqui podremos realizar
una jornada de concienciacion ambiental y
limpieza de costas en este bonito espacio
natural costero acompanados por voluntariado
juvenil de la Plataforma Huella Positiva vy
Menores Extranjeros No Acompanados (MENA
de la_ Fundacién Cruz Blanca. Esta accion
conlleva también un sendero interpretativo por
este espacio natural, dinamicas de
sensibilizaciobn y una macedonia de frutas
colaborativa mientras vemos el atardecer.

2. ECOlabora Las Canteras (APADIS Las Palmas).

Una accion colaborativa que busca el cuidado de nuestros ecosistemas a realizar
en la emblematica Playa de Las Canteras, la principal playa urbana de la ciudad.
Aqui podremos realizar una jornada de conciencia ambiental y limpieza de costas
de microplasticos acompanados por voluntariado juvenil de la Plataforma Huella

iti |0 i . Esta accidon conlleva también
dindmicas colaborativas y de sensibilizacidon para los/as participantes.




3. ECOlabora Barranco de Guiniguada (APAELP).

Una accién colaborativa que busca el cuidado de
nuestros ecosistemas a realizar en el Barranco de
Guiniguada que conecta la zona alta de la ciudad de
Las Palmas de Gran Canaria con la zona baja y el
mar. Los barrancos juegan un papel fundamental en
nuestras islas, los cuales a veces tenemos
descuidados y no podemos olvidar que todo residuo
gue dejemos, puede llegar al mar.

En esta ocasién proponemos un sendero adaptado
con una accion de sensibilizacion ambiental en Ia
zona. Este sendero comenzara en el Jardin Canario
Viera y Clavijo y continuard por el Barranco de
Guiniguada acompafados por voluntariado juvenil
de la Plataforma de Huella Positiva y el colectivo
APAELP con el apoyo de sillas joélette y en la que
realizaremos algunas limpiezas en ciertas zonas del
barranco.

4. ECOlabora La Laja (Down Las Palmas)

Una accion colaborativa que
busca el cuidado de nuestros
ecosistemas a realizar en la zona
costera de La laja junto con
voluntariado __juvenil de 1a
Plataforma de Huella Positiva vy
el colectivo Down las Palmas
en la que llevaremos a cabo
dinamicas \Y% retos de
concienciacion ambiental y
limpieza del entorno. Ademas
proponemos realizar un
pequeno mural que sensibilice
e invite a la poblacion a cuidar su playa.
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Una accion colaborativa que busca el cuidado del entorno y la reforestacion de
una de zonas montafosas de la ciudad, San José del Alamo. Aqui podremos
realizar una jornada de concienciacién ambiental y reforestacién en este espacio
natural cercano a la ciudad acompafnados por voluntariado juvenil de la
Plataforma Huella Positiva v el colectivo ADEPSI. Esta accion conlleva también el
conocimiento de la flora y fauna del espacio natural, y dindmicas colaborativas y
de sensibilizaciéon para los/as participantes.

5. ECOlabora San José del Alamo (ADEPSI)

VALOR DEL PROYECTO Y SUS ACCIONES

Mediante estas acciones esperamos generar un impacto positivo en la ciudadania
de la isla de Gran Canaria y en el entorno del municipio de Las Palmas de Gran
Canaria.

Nuestra metodologia transformadora testeada en nuestros programas durante
anos, tiene un alto componente experiencial y permite que la poblacion
grancanaria en general y juvenil se ponga a prueba y evolucione.

Con estas acciones pretendemos no sélo generar un impacto positivo en el medio
ambiente y concienciacion ambiental entre la ciudadania canaria, sino, también,
motivar a los/as participantes a resolver retos y situaciones haciendo uso de sus
habilidades y disfrutando del éxito de sus compromisos y resultados conjuntos.

De la misma manera, consideramos fundamental la colaboracién con diversos
colectivos, iniciativas sociales y entidades de voluntariado de la isla, permitiendo
generar sinergias, que, mediante la inteligencia colectiva nos lleve a una mayor
incidencia social.

Las acciones que realizamos tendran un:

elmpacto Directo:



1. Impacto Medioambiental: En cada una de las acciones aportaremos

nuestra Huella Positiva para actuar sobre problematicas ambientales, no
s6lo desde la accidn, sino también desde la concienciacion.

elmpacto Indirecto:

1. Las personas participantes y su entorno: Las personas voluntarias
recibiran informacidén de valor sobre concienciacién ambiental que podran
compartir con su entorno. Ademas, durante las acciones, trabajaremos en
habilidades como la comunicacion, el trabajo en equipo, etc.

2. Las entidades sin animo de lucro y sus beneficiarios/as: Se generaran
sinergias entre las personas participantes, las entidades y sus
beneficiarios/as, acercaremos la labor de las entidades a la ciudadania de la
isla y favoreceremos la inclusion social de los colectivos mas desprotegidos.

BENEFICIARIOS/AS

e Personas voluntarias de la Plataforma de Voluntariado Huella Positiva, dando
prioridad de participacion a jovenes de entre 18 y 35 anos de Las Palmas de Gran
Canaria.

eCiudadania en general que quiera participar y sumarse a las acciones.

eMenores Extranjeros No Acompanados (MENA) de la Fundacion Cruz Blanca
(Fundacion Cruz Blanca).

ePersonas de la Asociacion de Padres y Madres de Personas con Discapacidad
Intelectual (APADIS Las Palmas).

e Personas de la Asociacion de Familias de Personas con Discapacidad Intelectual
y del Desarrollo (APAELP).

eJovenes de la Asociacion Sindrome de Down de Las Palmas (Down Las Palmas).

e Personas de la Asociacion ADEPSI (ADEPSI).

SEGUIMIENTO Y EVALUACION

El desarrollo y seguimiento del proyecto por parte Soy Mamut y SAGULPA se hara
de forma telematica, presencial o hibrida para verificar la adecuada ejecucion del
mMismo y se aportara la informacion y/o documentacion técnica o econdmica que
se requiera. Se realizara una reunién de seguimiento entre Soy Mamut y
SAGULPA en el transcurso del 50% del plazo del proyecto o accidon. Ademas, si
durante el desarrollo del proyecto, por causas excepcionales fuese necesario
introducir modificaciones sustanciales en el mismo, éstas se comunicaran a
SAGULPA para contar con su aprobacién previa y autorizacidon expresa.



Soy Mamut mantendra informada con suficiente antelacion a SAGULPA de la
realizacion de las diferentes acciones referidas al proyecto al objeto de que pueda
contemplar su asistencia y/o participaciéon en las mismas. Sumado a ello, la
comunicacion con los colectivos colaboradores sera transversal a la hora de
realizar las cinco (5) acciones de caracter ambiental y serd fundamental el
preparatorio, el durante y el después de cada accidn para obtener feedback.

Todas las personas participantes y beneficiarias recibirdan un email con un
cuestionario de calidad tras cada accion, fotografias de recuerdo y “La GUIA de los
VAGOS para SALVAR el MUNDO", para que cada uno/a pueda seguir dando
pequenos pasos desde casa hacia un desarrollo sostenible.

Tras finalizar las cinco (5) acciones positivas, se llevara a cabo la elaboracion de la
memoria final de las actividades realizadas, tras el analisis de resultados y
consecucion de los objetivos. En esta memoria anhadiremos datos de
participacion, resultados del cuestionario, fotografias, medicién de la demanda de
las acciones, alcance en redes sociales, etc.

PUBLICIDAD - DIFUSION - VISIBILIDAD

Desde Soy Mamut contamos con multiples canales de comunicacion para
difundir nuestros proyectos y actividades. El proyecto contempla una campana de
comunicacion a través de canales online para promocionar, difundir y visibilizar
todas las acciones contempladas en el proyecto.

1. Carteleria. Se disehara un cartel propio del proyecto con los logotipos de Soy
Mamut, la Plataforma de Huella Positiva y SAGULPA.

2. Mailing: Contamos con una base de datos de mas de 1000 voluntarios/as y
mas de 5000 mil personas interesadas en eventos y acciones de huella
positiva en Canarias. Ademas, colaboramos con multiples colectivos de la
ciudad de Las Palmas de Gran Canaria y de la isla de Gran Canaria, a los cuales
enviaremos un email promocional del proyecto. Se enviard un emalil
promocional del proyecto a la base de datos de Soy Mamut y la Plataforma de
Huella Positiva.

3. Redes Sociales: Contamos con canales como Instagram, Facebook y Twitter,
desde los cuales seguiremos haciendo nuestra estrategia habitual de
promocion. Contamos con miles de seguidores/as en las redes sociales de Soy
Mamut y la Plataforma de Voluntariado Huella Positiva, desde donde se
promocionara y publicara un post con la carteleria o imagen del proyectoy las
acciones referidas a este.

4. Web: Difundiremos en la web de Soy Mamut y en la de la Plataforma de
Voluntariado Huella Positiva la informacion del proyecto y las diferentes
acciones del mismo.



eFacebook: @soymamut
elnstagram: @soymamut
@SoyMamut

www.soymamut.com

e Twitter:

e Web:
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@huellapositiva
@huellapositiva
@huellapositiva

www.huellapositiva.com

5. En todas las notas de prensa, comunicaciones. publicaciones, acciones de
promocion y actuaciones (soporte digital y fisico) del proyecto se especificara
la financiacion de este a través de la 3° Convocatoria de Ayudas a proyectos de
accion social de la Sociedad Municipal de Aparcamientos de Las Palmas de
Gran Canaria (SAGULPA) del afio 2021.

CRONOGRAMA

Se estima que el proyecto se inicie a mediados de septiembre de 2021, y que
finalice a finales de noviembre de 2021. Cada accidn se realizard en un dia en
concreto, entre semana o fin de semana, en funcién de la disponibilidad de los
colectivos colaboradores.

A continuacion se presenta la fecha, duracion y participacion orientativa de las
acciones:

ACCION / 1. ECOIlabora | 2. ECOlabora | 3. ECOlabora | 4. ECOlabora | 5. ECOlabora.
EVENTO Confital Las Canteras | Barranco de | La Laja [ San José del
(Fundacién (APADIS Las | Guiniguada (Down Las | Alamo
Cruz Blanca) Palmas) (APAELP) Palmas) (ADEPSI)
FECHAS Septiembre Octubre Octubre Noviembre | Noviembre
DURACION 3 horas 3 horas 3 horas 3 horas 3 horas
PARTICIPA 20 -30 20 - 30 20 - 30 20 -30 20 - 30
NTES
ESPACIO Playa del Playa de Barranco de | Playa de La | San José del
Confital Las Guiniguada Laja Alamo
Canteras



https://www.facebook.com/soymamut
https://www.facebook.com/huellapositiva
https://www.instagram.com/soymamut/
https://www.instagram.com/huellapositiva_/
https://twitter.com/soymamut
https://twitter.com/huellapositiva_
http://www.soymamut.com/
http://www.huellapositiva.com/
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Vivimos una crisis con tres preocupaciones fundamentales: sostenibilidad
ambiental, justicia social y bienestar emocional. Es necesario establecer nuevos
procesos y sistemas de relacion que cambie la inercia del mundo actual para
favorecer un desarrollo humano sostenible.

SOY MAMUT

En este contexto surge Soy Mamut, un colectivo de Innovacion Social con sede en
Canarias con la finalidad de conectar el potencial humano con los retos de la
sociedad actual a través de formatos innovadores desarrollando proyectos propios
0 a medida para otras entidades que contribuyan a generar un cambio positivo.

SOLUCIONES POSITIVAS, FORMATOS INNOVADORES

EL EQUIPO

Soy Mamut es un colectivo constituido como asociacion con numero de registro
G'76244565 con base en la Isla de Gran Canaria, www.soymamut.com

Como colectivo de Innovacion Social llevamos trabajando juntos/as desde el 2011
en el que organizamos la 1° Edicidon del Viaje Colaborativo Ruta Siete ULPGC. Un
equipo polivalente que cuenta con una gran experiencia en proyectos educativos
con jovenes usando metodologias propias de aprendizaje experiencial y
trabajando las competencias profesionales y valores.

Contamos con 4 trabajadores habituales y mas de 10 puntuales con experiencia
de mas de 3 anos gestionando programas y proyectos relacionados con la
formacién en competencias, acciones positivas, recreacion, de sensibilizacion para


http://www.soymamut.com

la Cooperacion Internacional al Desarrollo, de Innovacion Social trabajando en red
con entidades de diferente indole, usando metodologias participativas,
colaborativas y realizados en Canarias.

Nuestro equipo de trabajo se encargara de la gestion y ejecucion del proyecto.
Los/as técnicos/as implicados en la implementacion variardn en funcién de las
necesidades del proyecto. El equipo en su conjunto trabajard para conseguir el
éxito de los objetivos y acciones marcados en el proyecto.

NUESTRA METODOLOGIA

Contamos con una metodologia transformadora desarrollada y testeada en
nuestros programas. Esta metodologia tiene un alto componente experiencial y
requiere de situaciones en las que los/as jovenes se pongan a prueba, acierten,
fracasen y evolucionen.

El/la participante se verd en la motivacion de participar y resolver los diferentes
retos y situaciones haciendo uso de sus habilidades y disfrutando del éxito de sus
compromisos y resultados en conjunto.

La metodologia a implementar en este proyecto incluye ademas las siguientes
claves:

eldeas: sencillas, directas y simbolicas. Buscan sintetizar un mensaje, llevandolo
mas alla, con un caracter permanente para la persona que lo escucha.

eAprendizaje Transformador: las practicas nos permitirdn aterrizar los
aprendizajes y experimentar con ellos/as.

eDindmicas y Retos de Grupo: favorecer la conexiéon y generar cultura
colaborativa.

eFacilitacion de Grupo: favorecer la co-creacién sin tomar partido, utilizando
herramientas que permitan al grupo alcanzar un consenso, escucha y trabajo
participativo.



¢POR QUE SOY MAMUT?

Tranquilidad: somos un colectivo que llevamos mas de 7 afos trabajando
juntos/as y organizando programas fiables y consolidados como Ruta Siete
ULPGC, la Plataforma de Voluntariado Huella Positiva, y los PIRD Summer Camps
de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (ULPGC).

Renovaciéon: somos pioneros en la Innovacién Social en Espafia y trabajamos con
empresas y entidades desde el principio, usando modelos de colaboracion que
crean valor compartido e integran a las empresas en la sociedad civil como un
agente mas.

Impacto Mediatico Positivo: estamos presentes en RRSS y con reconocimiento
en medios de comunicacion a través de nuestros programas y acciones positivas.
Contamos con mas de 77000 seguidores en el Facebook del programa Ruta Siete
ULPGC.

Resultados contrastables: hemos realizado multiples programas y proyectos de
formacién, emprendimiento, innovacién social y organizado mas de 180 acciones
de huella positiva de caracter social, medioambiental y cultural. Trabajamos
habitualmente con diferentes instituciones (ULPGC, Fundacion Universitaria de
Las Palmas (FULP), Ayuntamiento de Las Palmas de Gran Canaria, Cabildo de
Gran Canaria) y con los departamentos de Responsabilidad Social de BBVA,
Toyota Canarias, Global, Armas, JTI...

Metodologia Propia: llevamos trabajando en el desarrollo y procedimentacién de
la metodologia de Aprendizaje Transformador desde el anno 2011. En la actualidad
es ademas de nuestra sefa de distincion, una garantia de éxito.

Juventud: nuestros programas, eventos, actividades y acciones son de un alto
interés para los/as jovenes, teniendo una alta capacidad de convocatoria juvenil
cada ano. Ruta Siete ULPGC es una de la iniciativas para estudiantes
universitarios/as mas populares del pais recibiendo mas de 1500 solicitudes al afo.

Acreditados: somos facilitadores/as certificados/fas con experiencias en
aprendizaje experiencial, procesos participativos y de co-creacién. Somos entidad
registrada de Voluntariado.

Ademas, al colaborar con los programas organizados por Soy Mamut consigues
un Triple Impacto Positivo:

1. El propio de los objetivos de la accidn de colaboracion que organizamos o
realizamos en conjunto.

2. La formacion y desarrollo en competencias profesionales, emprendimiento
social de los/as jovenes que colaboran con nosotros/as. Impulsamos los
futuros proyectos con los que estos/as jévenes colaboren/generen.

3. Apoyar al crecimiento de Soy Mamut y de sus proyectos de huella positiva
autofinanciados.
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PRESUPUESTO

Coordinador/a técnico del Proyecto ECOlabora 2500 €
Técnico/a principal especializado en las acciones 1700 €
Técnicos/as de Apoyo en las acciones 800 €

Techico/a de Redes Sociales para promocionar y visibilizar el proyecto | 550 €

Comunicacioén y Difusion. Disefio Material Grafico 800 €
Apoyo Administrativo 600 €
Material 350€
Transporte 800 €
Seguro 200 €

TOTAL | 8300 €

Don/Dofia: Javier Fernandez Garcia, Representante Legal de la Asociacién
Cultural Soy Mamut declara la veracidad de todos los datos obrantes en este
Anexo.

En Las Palmas de Gran Canaria, a 22 de junio de 2021

Fi rmado por 43290108Z JAVI ER :
FERNANDEZ (R G76244565) el Fi rmado _por 432901082

: JAVI ER FERNANDEZ (R
dia 22/43/ 2021 con un G76244565) el dia
certificado emtido por AC 22/ 47/ 2021 con un
Representaci on certificado enitido por

AC Repr esent aci 6n
Firmado: Firmado:
(Persona responsable del proyecto) (Representante legal)

(SELLO DE LA ENTIDAD)
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